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Anexo 4. Ficha Calculadora de la ONU para medir Ia Huella de Carrono

Para medir la huella de carbono de los miembros de la familia, se analizardn tres categorias de emisiones: Hogar,
transporte y estilo de vida. Utilizaremos una calculadora de huella de carbono muy sencilla, de uso gratuito
disponible en https://offset.climateneutralnow.org/footprintcalc. Tenéis que acceder a esa web e ir completando

juntos los datos que pide para cada categoria. Se introducen los valores en las casillas y al final la calculadora os dard
el dato de la huella de carbono de cada categoria y la total.

Esta ficha Anexo 4 muestra el contenido del formulario, para que lo reviséis en clase previamente y resolver posibles
dudas. Ya veréis que es muy facil.

iADELANTE!

HOGAR

e Acerca de su hogar
» Numero de personas en el hogar |:|
» Pais de residencia (lista desplegable, elegir Espafia)
> Superficie de su hogar (m?) [__]
» Tipo de residencia (lista desplegable, a elegir: vivienda unifamiliar aislada, apareada, adosada o

piso)
e Consumo de energia
» Consumo de electricidad |:| kWh/mes () no conozco los kWh/mes

> . de una fuente de energia limpia |:| %
» Fuente de energia para calefaccion (lista desplegable, a elegir entre: carbdn, gas natural, gaséleo de
calefaccion, madera, aceite vegetal, turba, carbdn vegetal, sin calefaccidn, electricidad)

TRANSPORTE

e ¢Qué tipo de transporte usas?
=  Promedio de horas de viaje por semana de todos los miembros de la familia que utilizan (anotar en

las casillas en cada caso):
Tren interurbano |:| Metro |:| Autobus interurbano |:|

Autobus urbano |:| Tranvia |:| Bicicleta / a pie |:|

= (Tienes coche? (se pueden afiadir varios si hay mas de 1)
C] Selecciona cual de una lista desplegable pinchando en el cuadro

D Kilometraje anual (km)
D Consumo medio (litros / 100km)

B Tienes motocicleta? (se puede afadir varios si hay mas de 1)
C] Selecciona cudl de una lista desplegable pinchando en el cuadro

C] Kilometraje anual (km)
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C] Consumo medio (litros / 100km)

e Numero de vuelos (Ida/vuelta) al afio
o muy larga distancia (>12000 km o > 14 horas ida) C]
o larga distancia (<12000 km o < 14 horas ida) C]
o media distancia (<6000 km o <8 horas ida) C]
o distancia corta (<3000 km o <6 horas dia) [:]

ESTILO DE VIDA

e Acerca de su estilo de vida
v' En casa comemos.... (lista desplegable, a elegir entre: carne en mayoria de comidas, carne en
algunas comidas, carne en raras ocasiones o sélo pescado, vegetariano/a, vegano/a)
v' ¢éCompra productos locales)... (lista desplegable, a elegir entre: Siempre, a veces, no valoro esta
opcién)
v' ¢Compra a empresas responsables con el medio ambiente?... (lista desplegable, a elegir entre:
Siempre, a veces, no valoro esta opcién)

v’ iCuéntas veces por semana come su familia fuera de casa? C] (escribir n2 veces)

e ¢Como maneja los desechos?

Reciclo o composto (marcar lo que corresponda, uno, varios o ninguno):

D Comida D Papel D Latas D Plastico D Vidrio

CALCULAR MI HUELLA

Hacer click en esta casilla final y transforma todo a toneladas de carbono equivalentes, TnCO2eq
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